
 SINDICATO DOS PROFESSORES DO SUL FLUMINENSE 
(ENSINO INFANTIL, FUNDAMENTAL, MÉDIO E SUPERIOR) 

Reconhecido no MTPS 168.405/65 - C.G.C 32.508.400/0001-07 
Considerado de Utilidade Pública Municipal: Deliberação no. 855, de 16/08/1967 

Carta Sindical: Livro 043, página 074 – ano 1965 - MTE   
Base Territorial: Municípios de Barra Mansa, Barra do Piraí, Itatiaia, Pinheiral, Piraí, Porto Real, Quatis, 

Resende, Rio das Flores, Valença e Volta Redonda. 
Av. Oscar de Almeida Gama - n.º 412- Aterrado - Volta Redonda/RJ CEP.: 27 213-260 

TEL.(24) 3347 3626 - FAX. (24) 3347 3679   E-mail: sinpro-sf@hotmail.com 
 

 

LISTA DE CONVÊNIOS 
 
 

– ADVOCACIA – 
 

DR ENÉAS FERREIRA: 
Rua 40, nº 14, sala 1206- Shopping 33- Torre II- Vila Sta Cecília- Volta Redonda – RJ 
Telefone: (24) 3348-7810 
 
DR PEDRO DALBONE 
Telefone: (24) 3347-4792 
 
DUARTE E RODRIGUES ADVOCACIA ESPECIALIZADA 
Telefone: (24) 3342-2332 
Endereço: R. Lucas Cotrim Moreira, 21, Centro, VR/RJ 
E-mail: drb.advocaciaespecializada@gmail.com 
 
 

– ALIMENTAÇÃO – 
 
 
MISTER KILO - RESTAURANTE 
Desconto: 5% (Refeição à Kg) 
 
TARBUSH COMIDA ÁRABE 
Desconto: 5% na  comida árabe 
Telefone: (24) 3347-2914 
Endereço: Av. 17 de Julho, 499, Aterrado, Volta Redonda 
 
TRAJANO RESTAURANTE 
Desconto: 10% de desconto na conta do restaurante / Preço de prato Executivo 
R$23,90 com uma proteína 
Telefone: (24) 99870-5852 
Endereço: Av. Lucas Evangelista, Nº 438, Aterrado, Volta Redonda 
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- CURSOS – 
 

GL  CONSULTORIA FINANCEIRA 
Desconto: 30% sobre os serviços de Consultoria Financeira e Cursos voltados à 
Finanças Pessoais. 
Telefone: (24) 98131-1334 ou glconfinanceira@gmail.com 
Endereço: https://glconsultoriafinanceira.com.br  
 
 
INOVE + ENSINO E ALTA PERFORMANCE 
Desconto: 10% a 25% nos cursos de Extensão e Capacitação 
Endereço: Rua 2, Nº 331, Conforto, Volta Redonda 
Telefone: (24) 98137-0017 
E-mail: ensinoinove@gmail.com 
 
  

– VIAGEM/HOTELARIA – 
 
POUSADA CHICLÉ PASSEIOS 
Desconto: 10% no valor da diária 
Endereço: R. Resende Penedo nº 126 Itatiaia –RJ CEP 27598-000 
Telefone: (24) 3351-1794 
E-mail: chiclepousada@gmail.com 
 

– SAUDE – 
 
 
JOB FRANCO NETO/ MARIA LIVIA SALLES T. DE FARIA – DENTISTA 
Desconto: 30% em ortodontia. 
Endereço: Rua 16, nº 109/1005, Ed Vila Shopping, Vila Sta Cecília – Volta Redonda. 
Telefone: (24) 3348-2434 
 
SERGIO REIS VALENTE- DENTISTA 
Desconto: 20% 
Endereço: Largo 9 de Abril, nº 26, sala 403, Ed. Cecisa I, Vila Sta Cecília- Volta Redonda. 
Telefone: (24) 3343-0498 
 
PSICÓLOGA VANESSA MARQUES 
Desconto: 50% 
Endereço: Largo 9 de abril, nº26, sl 311 – Cecisa l Vila St Cecília – VR/RJ 
Telefone: (24) 98120-0769 
E-mail: vanessamln@hotmail.com 
 
PLANO DE SAÚDE UNIMED 
Endereço: Rua 33, nº 80, Vila Santa Cecília, Volta Redonda. 
Telefone: (24) 3347-3626 
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ÓTICA VENEZA 
Desconto: 20% 
Endereço: Largo 9 de abril, nº26, loja 10, Vila Stª Cecília - CECISA I, Volta Redonda 
Telefone: (24) 3342-0684 
 
ÓTICA DO BRASIL 
Desconto: 20% 
Endereço: Av. Getúlio Vargas, nº 775, lojas 11 e 13. Galeria Kennedy, Centro. 
Telefone: (24) 3348-0099/ 3348-1430 
 
DR. VINICIUS DE CARVALHO CALMETO 
Endereço: Hospital Hinja – Centro Médico / Ed. Marcondes / Pontual Shopping 
Telefone: (24) 98189-2072 / (21) 98088-3633 / (12) 99664-0221 
 
 
 
 
WORK VOCAL - FONOAUDIOLOGIA 
Desconto: 10% para tratamento de reabilitação vocal 
Endereço: Av. Paulo de Frontin, nº 626 Sala 02 Aterrado VR/RJ 
Telefone: (24) 99203-6973 
E-mail: workvocal@gmail.com 
 
ÓTICA NOVA BARRA LTDA 
Desconto de 20% à vista 
Endereço: Rua Paulo de Frontin, nº 139-A, Centro - Barra do Piraí. 
Telefone: (24) 2442-1895 e (24) 98855-0346 
 

 

mailto:workvocal@gmail.com

